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Ha 2024/2025 naByaJabHUH PiK

1. PexBizuTH HABYAJIBHOI JUCIUILIIHA

PiBenb BUIIOI OCBiTH [Tepmmit
(bakamaBpChHKUiA)
I'any3b 3HaHB 05 CouianbHi Ta
MOBE/I1HKOBI HAYKU
CrneuiajbHicTh 053 Icuxomnoris
OcgiTHs nporpama Icuxomnoris
Craryc nucuunIing O0o0B’s3K0Ba
®opma 3100yTTH OCBITH 3ao4yHa
Pik niarorosku, cemectp 1 pix/2 cemectp
O6car nucunmiaing (kpeautu €EKTC/3aranpHa KiTbKiCTh TOMH) 4/120
CemecTpoBHii KOHTPOJIb/ KOHTPOJIbHI 3aX0IU MopynpHUN KOHTPOJIb
MoBa BUKJIaTaHHA VYkpaincbka
Po3Mmimenns Kypey Google classroom

2. Indopmanis npo BukiIaga4a

1. Buxnanau: @acmiseyv Anna Bimaniiena, npodecop kadeapu ncuxosiorii Ta CyCriabHO-
rYMaHITapHHUX HAyK, JIOKTOP MEAAaroriyHux HayK, AoneHT. I'padik podoru: m’stauws 10.00:00-18:00.
2. BipryanbHuii ogic: E-mail: a.fastivets@istu.edu.ua, nocunanns Ha Be6inap Google Meet B

Google classroom. I'padix koncynpraniii: yersep 16:00-18:00

AHOTAIiA HABYAJBLHOI JUCIHUILIIHA
MeTa HaBYAJbHOI JUCHMILIIHU: PO3KPUTHU CYTHICTh TICUXOTITIEHU; O3HAHOMHUTH 31 3MICTOM,
CTPYKTYpPOIO Ta YMHHUKAMHU TICUXIYHOTO 3/10pOB’s, TAPMOHIIHOI 0COOUCTOCTI, TyXOBHOCTI OCOOUCTOCTI,
Cy0’€KTHMBHOTO OJIaromoay4ydsi OCOOMCTOCT]; HABYUTH BU3HAYATH CTAHM, CUTYaIlll Ta TOBEAIHKY PHU3HUKY;
dbopMyBaTH y MailOyTHIX (paxiBIiB HABUYKU O3I0POBYOI TMOBEIIHKH (CAHOT€HHOI), TOOTO TMOBEIIHKH,
CIPSIMOBAHOT Ha 3MIIIHEHHS, 3aXUCT 200 MIATPUMKY TICUXIYHOTO 1 PI3UIHOTO 3/I0POB'S.
3aBaaHHA HABYAJILHOI AUCIUILTIHT:
® O03HAOMJIeHHH 3100yBa4iB BUIIOI OCBITH 3 0230BUMM 3HAHHSIMHM I110]10:
- OCHOBHUX ITOHATB IICUXOTITI€HM;
- YMHHHUKIB (OpMYBaHHS 3piJI01, rTapMOHIWHOT, AYXOBHOI 0COOUCTOCTI;
- 3MICTY Ta CTPYKTYpH Cy0’ €KTHBHOTO OJIArOMOIYY4si OCOOMUCTOCTI;
- aCIEKTIB 0COOMCTOI IICUXOTITIEHN;
- CYTHOCTI Ta PO TaKTUKH PU3UKIB OCOOMCTOCTI,
- CYTHOCTI Ta MOJI0JIAHHS KPU30BUX CTaHIB, IPO(PECIHHOTr0 «BUTOPAHHS TOILO.
e ¢opmyBaHHSI BMIHHS:
- nudepeHIliioBaTH CTaTH TapMOHIi Ta TUCTapMOHIT 0COOMCTOCTI;
- BHU3HAYATH W aKTUBI3yBaTH YMHHHUKHU PO3BUTKY CAHOTCHHOT'O MOTEHIIIaTy 0COOMCTOCTI;
- JIarHOCTYBaTH Ta TMOTMEpeKaTH 0COOUCTICHI Ta podeciitHi pU3nKH;
- HAJaBaTH IICUXOJIOTIYHY JIOTIOMOT'Y KJII€EHTaM Yy pa3i eMoIliifHoro abo npodeciitHoro BUropaHHs;



- BIPOBAIKYBATH 3aX0JI1 ICUXONMPODITAKTUKY;
- 3IiHCHIOBaTH caMOaHalli3, CAMOPO3BUTOK Ta CAMOBJIOCKOHAJICHHSI.

® PO3BHUTOK Y 3100yBa4viB TAKMX KOMYHIKANIHHUX HABUYOK:

- BUIBHO BCTYNaTH B KOMYHIKaIlil0, HAJIArOJPKyBaTH IO3UTHUBHY IICHXOJIOTIUHY aTrMmochepy

CHUIKYBaHHSI, B3aEMOJIISITH HA TYMaHICTUYHHX 3acaax;

- KOMaHAHOI poOOTH y MPOIIECi KOJIEKTUBHOTO OOTOBOPEHHS ITPOOJIEMHUX CUTYAITIH.

e (opmMyBaHHS 3aTHOCTI CAMOCTIIiHO Ta BiANMOBIIAJBLHO 32CTOCOBYBATH 3100yTi 3HAHHS Ta
HABUYKH:

- TIPOTIOHYBATH BJIACHI NUISXH PO3B’si3aHHS MpoOsieM MpodeciiHOi MisTTbHOCTI, apryMEHTYBaTH

BJIACHI MO3HIII{, TPUIMATH BiMOBIAAIBHI PIICHHS;

- TOTPUMYBATUCh €TUYHUX MPHUHIUIIB y TpodeciiiHii AISITBHOCTI TICUXO0JIOTa, JISATH 3a 3acaaax

JIEeMOKpaTU3My Ta TYMaHi3My, CIIOBIIYIOUH 3arajbHOIIOACHKI LIHHOCTI.

- CBIZIOMO TIParHyTH JI0 MOCTIHHOTO CaMOPO3BUTKY Ta MPOQPECIHHOTO CAMOBIOCKOHAICHHS.

HaBuanpHa nucnuruiiHa BHOCUTD BKJIa Y GOPMYBAaHHS TAKUX KOMIIETEHTHOCTEH Ta TOCSTHEHHS TAKUX
pe3yibTaTiB HaBUaHHsI, epe0aYCHNX OCBITHBOIO MPOTPAMOIO:

3azanvii komnemenmuocmi (3K):

3K1. 3maTHicTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS y MPAKTHYHUX CUTYyAIisX.

3K2. 3nanHs Ta po3yMiHHS IpeaAMETHOI 001acTi Ta po3yMiHHA MPOQECIfHOT NisITBHOCTI.

3K4. 3naTHICTh BUUTHUCS 1 OBOJIOIIBATH CYYaCHUMHU 3HAHHSIMU.

3K5. 3natHicTh OyTH KPUTUYHUM 1 CAMOKPUTUYHUM.

3K8&. HaBrnuku MI>K0CcOOMCTICHOT B3aeMOIii.

3K11. 3natHicTs 30epiraTi Ta IPUMHOXKYBATH MOpaJibHi, KyJbTYpHIi, HAYKOBI LIHHOCTI 1 IOCATHEHHS
CYCITUJIBCTBA HA OCHOBI PO3YMIHHS iCTOpIi Ta 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BUTKY MPEIMETHOI 00J1acTi, 11 Micus y
3arajipHil cHCTeMi 3HaHb PO MPUPOAY 1 CYCIIIBCTBO Ta y PO3BUTKY CYCHIJILCTBA, TEXHIKH 1 TEXHOJIOT1H,
BHKOPHUCTOBYBATH Pi3HI BUIU Ta (OPMH PYXOBOi aKTUBHOCTI JUIsl aKTUBHOTO BIATIOYMHKY Ta BEICHHS
3JI0POBOTO CIIOCOOY JKUTTSL.

¢axoei (cneyianvui) komnemenmuocmi (CK):

CK1. 3natHicTh onepyBaTH KaTeropiaibHO-MOHATIHHUM anapaToM ICHUXOJIOTiI.

CK3. 3natHiCTh O pO3YMIHHS MPUPOIN MMOBEIIHKH, TISITBHOCTI Ta BYMHKIB (30KpeMa, B KOHTEKCTI
oprasizailii 3aX0/1iB pAHHbOT'O BTPYYaHHS).

CK9. 3naTHicTh 3MIMCHIOBATH TMPOCBITHUIBKY Ta MCUXONPO(UIAKTHYHY POOOTY BIAMOBIAHO 0
3aIuTYy.

CK11. 3parnicTh A0 o0cCOOHCTICHOTO Ta Mpo¢eCiHHOr0 CaMOBIOCKOHAJICHHS, HaBYaHHS Ta
CaMOpPO3BUTKY.

IIpoepamui pezynomamu nasuanus (IIPH):

[TPH1. Anani3yBaTH Ta MOSICHIOBATH MCUXIYHI SBUILA, 1I€HTU(IKYBATH ICUXOJIOTIYHI POOJIEMH Ta
MPOIMOHYBATH IIISAXH 1X pO3B’A3aHHSI.

ITPH2. Po3ymiTH 3aKOHOMIpHOCTI Ta OCOOJIMBOCTI PO3BUTKY 1 (DYHKI[IOHYBaHHS IMCUXIUYHUX SIBHII B
KOHTEKCTI po(eciiiHuX 3aBIaHb.

ITPH11. CknanaTu Ta peanizoByBaTH IUIaH KOHCYJIBTaTUBHOIO MPOLIECY 3 YpaxyBaHHAM crienupiku
3aMUTy Ta IHIWBIAYaJbHUX OCOOJIMBOCTEH Kii€HTa, 3a0e3rneuyBaTd €(PeKTUBHICTh BIACHUX AiH (B T.4. y
po6oTi 3 0cobaMu, 110 OTPUMAITK TICUXOJIOT1UHI TPaBMH, 30KpeMa BHACIIIOK BIHHU).

[TPH12. Cknamatu Ta peasizoByBaTH IpOrpamy IMCUXONPOMIUIAKTHYHUX Ta MPOCBITHUILKHUX iH,
3aXO0[iB MCHXOJOTIYHOI JomoMord y Qopmi Jnekuii, Oecif, KpyriMx CTONIB, irop, TPEHIHTIB TOIIO,
BIJIITOBIHO 10 BUMOT 3aMOBHUKA.

[TPH15. BinmoBiganbHO CTaBUTHCA 10 MNPOQPECIHHOIO CaMOBIOCKOHAJIICHHS, HABYaHHS Ta
CaMOpPO3BUTKY.

[IPH16. 3nHatu, po3yMmiTH Ta JIOTPUMYBATHCS ETHUYHHX NPUHIMIIB NPOQeciiHOl TisIbHOCTI
McUXoJjora.

[TPH17. JleMOHCTpyBaTH COIIiaTbHO BIAMOBINANbHY Ta CBIIOMY TOBENIHKY, CIIiTyBaTH
TYMaHICTUYHUM Ta IEMOKPAaTUYHUM IIHHOCTSAM Y TIpoeciitHiii Ta TpOMaAChKIH MisUTBHOCTI.

[TPH18. BxuBatu eeKTUBHUX 3aXOJiB 1100 30€peKeHHs 310pOB sl (BJACHOTO i OTOYEHHS) Ta 32
noTpeOu BU3HAUATH 3MICT 3aIIUTY JI0 CYINEpPBi3ii.

IIpepekBizuTH: 6a30Bi 3HaHHs 3 010J10T11, 3arajJbHOT ICUXOJIOTIi, aHATOMIT Ta (Hi310J10T1T JHOIUHH,




OCHOB 37I0pPOBOTO CIIOCOOY JKUTTS, 0iCHUX 1H(POPMAIIHHUX TEXHOJIOT1M.

PexomenoBaHi HaBYAJILHI MaTepiaau Ta pecypcu

OcHOBHI:

1. I'epacumenko JI.O., CxpunuikoB A.M., IcakoB P.I. Peakiiis Ha Bakkuii cTpec Ta po3jiaau
amanranii. [ToctrpaBmaTiunuii cTpecoBuil po3nan : HaBu. moci6. Kuis : BCB «MeauiHay,
2023. 120 c.

2. Koryrsk H.M. OCHOBH IICUXOTITI€HN : XpecTOMATisl 10 AUCHUILTiHY. [BaHO-PpankiBcek : Hb
ITHY, 2022 [enexTponHuii pecypc: lib.pnu.ua]

3. Mopo3 B. M., CepebpennikoBa O. A., Ceprera I. B., Ctossa H. B. Ilcuxodizionoriuni Ta
TICUXOTITI€HIYHI OCHOBH €(EKTHBHOTO BHKOPHCTAHHS 370pOB’sA30€piraloumx TEXHOJIOTIH Y
3akiagax Buinol ocsitu. Binauns : TOB «TBOPH», 2020. 208 c.

4. Tlcuxoririena : HaB4. nocionuk / H. 1. Komyp, JI. I1. ToBkyn. Ilepescnar (Kuie.o6:1.). 2024.
314 c.

5. TaresauukoB A. O. Ilcuxonoris 310poB’sl: HaBYAIBHO-METOANYHI peKOMEH IaI1 (B JOTTOMOTY
70 caMoOCTiiiHOi poOoTu ans 3100yBayiB BHUINOI OCBITH CTyNeHs OakayiaBpa (axkyiabTeTy
MICUXOJIOT11, moJitonorii Ta coriosorii); kadeapa mncuxosorii HY «Opechka ropuandna
akazgeMis». Ongeca : denike, 2021. 30 c.

6. lllebanoBa B.I. TinecHo-opieHTOBaHI TEXHIKA Ta MPUHOMHU TOJOJAHHS KPHU30BHX CTaHIB //
[Icuxomnoriyni pecypcy B yMOBax *KHUTT€EBOI Ta CYCIUIBHOT KPU3H: COLIIaTBHIMN Ta 0COOMCTICHUN
Bumipu / Konekt.moHorp. / Hayk. pea. O.€. baunona, Bianos. pea. B.®. Kazibekosa. XepcoH:
Bun-so ®OII Bumemupceskuii B.C., 2021. C. 253-279.

Jonmomizkni:

1. bypmauyk, JI., borysapoBa O., Ille6banoBa B. HoBi TeHaeHIii yKpaiHCBKOI TCHXOJIOTii
3nopoB’s. Journal of psychology research. 2018 Vol. 24(7). C. 31-39.

2. T'iriena ta exomoris / 3a pen. B. I'. bapnosa. Binnunsa: Hoa Kuura, 2020. 472 ¢

3. KOnak B.JO. Jlenpecis: morisin mcuxorepamneBra : Hayk.-momyn. Bua. Kuiie : BCB
«Memununay, 2023. 334 c.

4. Ille6anoBa B.I. IlpakTuku KOHCY/IbTYBaHHS Ta Tepamii B KpU30BHX cUTyauisx. XepcoH: I1I1
Bumemupcekuii B.C., 2017. 135 c.

5. IlleGanosa B. I. Ilcuxomoriyna momoMora AWTHHI, IO 3a3Hajla HACHIIBCTBA . HABYAJIbHO-
Metoanuauil mocionuk. Xepcon: [T Bumemupcerkuii B.C., 2017. 212 c.

6. IllecbGanoBa B. 1. Ilcuxomoriuna gomomora >KiHKaM, IO 3a3HAJIM HACUJILCTBA . HABYAJIbHO-
MetonugHui nmocioauk. Xepcon: [T Bumemupcrkuit B.C., 2017. 182 c.

7. TlpakTHKM KOHCYJBTYBaHHS Ta Tepamii B KpPHU30BUX CHTyamisx: HaBuaimbHO-METOIMYHI
pexomenpanii. Xepcon: Bua-so [T Bumemupcrkuii B.C., 2017. 136 c.

8. Illeb6anoma B., SI6monceka T. BrmuB mpoOiieMHOI Xap4oBOi MOBENIHKK Ha TpaHchopmariii
BHYTPIIIHBOI KapTHHHU KHUTTEASUIBHOCTI @ pO3Al y KoJIeKTUBHINH Monorpagii CorianbHa
1IEHTUYHICTh OCOOMCTOCTI B MOJIEPHOBHX YMOBaX: KOJEKTUBHA MOHOrpadis / 3a HayK. pei.
npod. L.d. Apmasa. {ninpo: Bunasens bina K. O., 2018. C. 257-289.

Indopmaniiini pecypcu
e ExcrpemanbHa Ta KpU30Ba MCUXOJIOTIs http://extrpsy.org.ua/
[Ipo cxBanenns Konmerniii po3BUTKY 0XOpPOHHM NCHXIYHOTO 3/I0pOB'S B YKpaiHi Ha mepiox
1o 2030 poky https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1018-2017-%D1%80#Text
American Trauma Society http://www.amtrauma.org/
Trauma Center at Justice Resource Institute http://www.traumacenter.org/
The International Trauma Healing Institute http://www.traumainstitute.org/
The Israel Center for the Treatment of Psychotrauma http://traumaweb.org/
TENTS Project Partners. The TENTS Guidelines for Psychosocial Care following
Disasters and Major Incidents. Downloadable from http://www.tentsproject.eu
War Trauma Foundation and World Vision International (2010). Psychological First



http://extrpsy.org.ua/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1018-2017-%D1%80#Text

Aid Anthology of Resources. Downloadable from: www.interventionjournal.com
http://www.who.int/mental health/mhgap

http://www.psyua.com.ua/

http://psychotropinka.tut.su/ptsd.html
http://traumatherapy.com.ua/content/psihotravma-u-podrostkov-i-detey
http://www.padap.info/

http://www.psy-center.kiev.ua/library.html

4. Opranizanisi BABYeHHS HABYAJIbHOI JUCIUILUIIHH
Ne (I)oupMn 3AHATH MakcuMajbHa
(HailiMeHyBaHHS, @DopMHU KOHTPOJIIO . . .
THKHA KUIBKICTH 63.]11]3

KiJIBKICTh TOJIMH)

3MICTOBHUH MOJIYJIb 1. TEOPETUKO-METOJOJOTTYHI 3ACAIU KYPCY

Tema 1. IcTopiss BHHMKHEHHSI, CTPYKTYpPa Ta Cy4YaCHHIl CTaH NCUXOTIri€eHH

Jlexyis 1 - 1 200.

Ilpaxmuune [lepeBipka 3aBaHb JOMANIHBOT pOOOTH, ONTUTYBAHHS 30
sansasmms 1 — 2 200. 3a TeMOIO, IiITOTOBKA MPE3eHTaIli i
Camocmitina

poboma — 13 200 Hus. npumimky.

Tema 2. IIpodJieMa ekCTpeMaJIbHUX BIUIMBIB Ha ncuxiky gwoaunn. Crpec, iucrpec

Jlekyis 2 - 1 200.

Ilpakmuune [TepeBipka 3aBIaHb TOMAIIHbOI POOOTH, OMTUTYBAHHS 30
sanamms 2 — 2 200. 3a TEMOIO, IMITOTOBKA MPEe3eHTallli
Camocmitina

poboma — 13 200 Jlus. npumimky.

Tema 3. Ilcuxoaoriuna miarpumka ocio 3 IITCP

Jlekyis 3 - 2 200.

Camocmivna

poboma — 13 200 Jlus. npumimky.

Tema 4. IlcuxoJioris XapuoBoi NOBeAiHKH

Jlexyin 4 — 1 200.

Camocmitina

poboma — 13 200 Jlus. npumimky.

Tema 5. IlcuxonpodisiakTuka npogeciiHoro BUropaHHs

Jlexyin 5 — 1 200.

Camocmiuna Jlus. npumimky.
poboma — 15 200

Tema 6. IlcuxonpoiiIaKTHKA CYiMIATbHOI MOBEIIHKH

Jlexkyis 6 — 1 200.

Camocmitina Jluse. npumimky.
poboma — 13 200

Tema 7. IlcuxoririeHa KpU30BHX CTAHIB

Jlexkyis 7 — 1 200.

Camocmitina Jluse. npumimky.
poboma — 12 200

Tema 8. PO3BUTOK CAaHOT€HHOI0 MOTEHIIATY 0COOHCTOCTI

Jlexyia 8 —

Camocmiuna Jlue. npumimxy
poboma — 14 200

Pa3om nmorouyna podora 60




MonynbHui

xontposs 1 (2 rox) KomMmmr’totepHe TecTyBaHHS 40

Pa3om 3a kpeauTHUM MOIYyJIeM 100

IIpumiTka. 3aBgaHHA Ta 3alUTaHHS 3 MaTepialy, IO BUHOCHUTHCS HA CAMOCTIHHE OMpalfoBaHHS,
BKJIFOUEHI 10 1HIWBIIyaIbHUX 3aBJaHb Ta TECTOBUX 3aBJaHb 3 MOJYJbHOT'O KOHTPOJIIO.

5. IToaiTnka HABYAJIBLHOI AUCHHUILTIHA

5.1. IloaiTuka 040 BiABiAyBaHHSA 3aHATH
ayIUTOPHI 3aHTTS 3 HABYAIBHOT AUCITUILTIHU TIPOBOASATHCS 3T1THO 3 PO3KIIAIIOM, SKUW PO3MIIIEHUN Ha
odiniifHOMY caiiTi YHIBepcuTeTy (03HAMOMHUTHCH 3a TTOCHIIaHHAM Po3kiian);
npaBa, OOOB’SI3KM Ta OCHOBHI IpaBHJa TOBEAIHKM 3700yBayiB OCBITH MPOTATOM HaBYaHHSA B
VYHiBepcHTETI periaMeHTyeThes [[paBuiamMu BHYTPIITHEOTO PO3TOPSJIKY JUTSL 3100 YBaYiB.

5.2. TloaiTuKa OLiHIBAHHSA HABYAJIbHHUX JI0OCATHEHb 3100yBayviB
cucTeMa, KA Ta MOPSAJOK OLIHIOBaHHS HaBYAIbHUX JOCITHEHb 3700yBaviB HaBeneH1 y [looxeHHi
PO PENTHUHIOBY CHCTEMY OIIHIOBAHHS HABYAILHUX JOCATHEHBb 37100yBadiB BHINOI OCBITH V 3akiajal
BUIIOI OCBITH «MIKHAPOIHNI HAYKOBO-TEXHIYHNNI VHIBEpcUTET iMeH1 akaxeMika IOpist Byrasy;
OpIEHTOBaHI KpUTEpii OLIHIOBAaHHS HAaBYAJIbHUX JOCSITHEHb 37100yBauiB HaBeACHI Ha O(iliiHOMY CalTi
VHiBepcutery (03HaHOMUTHCH 3a mocwiaHHAM OpieHToBaHI KputTepii). Pazom i3 TuM, mpakTuuHi
3aHATTS OLIHYIOTHCS Yy 30 GamiB 3a HACTYTHUMHU KPUTEPISIMHU:
27-30 GaniB — 3aBIaHHS BHKOHAHO MOBHICTIO, TNIMOOKO Ta apryMEHTOBAHO, 3 YITKOK CTPYKTYPOIO,
OpUTIHAIBHUMH 1/1eIMH Ta MPAKTUYHUMHU PEKOMEHIALISIMU;
15-26 GaniB — poOoTa 3arajoMm BIAMOBia€ BUMOTaM, aje € JIpiOHI HEMOMIKA y TIMOWHI aHAMI3y YU
odopMIIeHHI,
10-14 GaniB — 3aBHaHHS BMKOHAHO YAaCTKOBO, 3 MOMITHUMH IMOMMJIKAMH Yy 3MICTi, CTPYKTYypl 4
BIAIIOBIZHOCTI BUMOTaM;
6—9 0aiiB — poOoTa MOBEPXHEBA, 3 BIJICYTHICTIO TTTMOMHHU, JIOT1KKA 200 MPAKTHYHOI CKJIAJIOBOT;
1-5 6aniB — 3aBJaHHSA MICTHTb 3HA4YHI OPYIICHHS;
0 GamiB - 3aBIaHHS HE BUKOHAHO.

BusHaueHi cuia0ycoM HaBYaJIbHI 3aBHAHHS € OOOB’SA3KOBUMH Ui BUKOHAHHS 3100yBayaMHU OCBITH.
y Y

Posmomin GamiB 3a okpemi 3aBmHaHHS BKazaHWi y po3aini 5 «Opranizallis BUBYEHHS HaBYAIBHOI
MUCIHTILIIHAY,

[IpaBuna mpu3HAYEHHS 3a0XOUyBAIBHUX OajiB. 3a0xouyBajabHI OajM: y4acTh y MDKHApOJHHX,
BCEYKpaAiHChKUX a00 1HIIMX 3axojaxX (KOHKypcax) 3a TeMaTHKOK HABYAJIBHOI NUCIMIUIIHM - 5 OamiB;
y4acTh y poOOTi HAYKOBOTO I'ypTKa Kadeapu 3a TEeMaTHKOIO HaBYAIbHOI JUCIUILTIHY - 5 GaliB.
MaKCHUMaJIbHa KIJIbKICTh 0ajIiB 3a MOTOYHY POOOTY YIIPOIOBK KPEAUTHOTO MOJIYJISI CTAaHOBUTH 60 Oais,
MiHIMQJIbHa KUIBKICTH OajliB JJI JOMYCKY JI0 ITJICYMKOBOTO OIIHIOBaHHS KPEAUTHOTO MOJIYJIS
cTaHoBUTH 30 6aiiB; MakcUMallbHa KUTBKICTh OalliB 3a MiICyMKOBE OI[IHIOBAaHHS MOJYJIBHOTO KOHTPOJIIO
cranoBuTh 40 OamiB;

MOXYTh OyTH BH3HAHI Ta 3apaxoBaHi (MOBHICTIO YHM YaCTKOBO) y MEKaX HABUYAIBHOI JUCIUTUTIHU
pe3yabTaTi HaBYaHHS, JHOCSATHYTI 3100yBadueM 1o3a HaB4aJlIbHUMH 3aHATTSIMUA B 3BO «MHTVY» uepes
dbopmalibHy OCBITY (Ha OCHOBI JOAATKy 10 AUIUIOMY YM aKaaeMIYHOI JOBIIKH), IO PETryJIIOE€ThCS
[TonoeHHaM PO OpraHizalliio OCBITHLOTO Ipolecy, abo HedopMalbHy, iHPOPMaIbHY OCBITY (depe3
poLeAypy BU3HAHHS, sIKa peryioeThes [1010keHHSIM Mpo MOPsSA0K BU3HAHHS pe3ysIbTaTiB HaBYaHHS,
3100yTHX IUIAXOM HeopManbHOI Ta iHpOpMaTbHOI OCBITH).

5.3. IloaiTtuka momo aeaIaiiHIB Ta MePeCKIATAHHS

3100yBadl MarTh JOTPUMYBATHUCh NPHUHIUIIB aKaIeMIYHOT €THKH Ta JOOPOYECHOCTI HABEIECHUX Y
Konekci akagemiunol etukyr Ta [1oJ0KEHHI OPO aKaAEMIYHY J0OPOYECHICTh 3400YBaYiB BUILOL OCBITH
Ta HAYKOBO-IENAroriyHMX, HAYKOBMX 1 II€JaroriyHMx [OPAIUBHUKIB 3akjaay BHIIOl  OCBITH
«MiKHApOIHUN HAYKOBO-TEXHIYHUN VHIBepcUTET iMeH] akayieMika IOpist Byrasy.

MOPYIICHHSI TMPUHIMITIB aKaJeMidyHOi J0OpOYECHOCTI TATHE 3a CO00I0 IIMBUIBHO-TIPABOBY Ta



http://lib.istu.edu.ua/index.php?p=30&id_f=114
http://lib.istu.edu.ua/index.php?p=30&id_f=114
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/02/Pravyla_vnutrishnoho_rozporiadku_dlia_zdobuvachiv_ZVO_MNTU_ta_compressed.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/12/PRAVYLA_VNUTRIShNOHO_rozporiadku_compressed.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/pro_reitynhovu_systemu_otsiniuvannia_navchalnykh_dosiahnen_zdobuvachiv.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/pro_reitynhovu_systemu_otsiniuvannia_navchalnykh_dosiahnen_zdobuvachiv.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/pro_reitynhovu_systemu_otsiniuvannia_navchalnykh_dosiahnen_zdobuvachiv.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/pro_reitynhovu_systemu_otsiniuvannia_navchalnykh_dosiahnen_zdobuvachiv.pdf
https://istu.edu.ua/studentam/systema-otsiniuvannia/
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/12/polozhennja-pro-OOP-new.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/08/Polozhennia-pro-akademichnu-etyku.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/08/Polozhennia-pro-akademichnu-etyku.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/08/Polozhennia-pro-akademichnu-etyku.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/12/Akaddobr_pdf_compressed.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/12/Akaddobr_pdf_compressed.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/12/Akaddobr_pdf_compressed.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/12/Akaddobr_pdf_compressed.pdf
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JTUCIUTIIIHAPHY BIAMOBIIATBHICTD, TMEpea0aYeHy YWHHHUM 3aKOHOJIABCTBOM Ta HAaBEJICHHM BHIIEC
TIOJIO’KEHHSIM;

¢ VYHIBEPCHUTET BU3HAE BAKIUBICTh PI3HOMAHITHOCTI CTYACHTCHKOTO KOHTUHTEHTY 1 MparHe 10 CTBOPEHHS
KOM(OPTHOTO 1HKIIO3UBHOTO Ta CIPABEIJIMBOrO CEPEAOBHINA JUIsl HABYAHHS PI3HUX KaTeropin
3n100yBauiB. Byab-ska moBeniHKa (BKJIIOYHO 3 TEPECTiyBaHHAMHU, CEKCYaJlbHUMH JOMaraHHSIMH,
JTUCKPUMIHAITIEIO, PO3MATIOBAaHHSIM BOPOXKHEU1), sIKa 3arpoxkye I atMocdepi, HE IOMYCKa€ThCS.
[ndopmartist mpo mposiBU Takoi MOBEAIHKH YYaCHUKAMHU OCBITHBOTO IPOIIECY ITiJ Yac 3aHATh Ma€ OyTH
HEeraifHO JT0Be/IeHa J0 BUKJIadada HaBYaIbHO1 JUCIIUIUTIHU UM aMiHICTpallii Y HIBEPCUTETY.

5.4. TlojiTHka IOTPUMAaHHS NPUHLIMIIB aKaAeMiYHOI €TUKH Ta J00PO4EeCHOCTI

e 3100yBaui MalOTh JOTPUMYBATHUCH MPHUHLUIIB aKaJAEMIYHOI €THKU Ta JOOpPOYECHOCTI HAaBEACHUX Y
Konekci akaaemiynol etukd Ta [1o10KEHHI IPO aKaJIeMIyHY 100pOYEeCHICTh 3/100VBayiB BUIIOI OCBITH
Ta HAYKOBO-IENArOriYHMX, HAYKOBHX 1 II€JaroriyHux OPAlliBHUKIB 3akiajay BHINOI OCBITH
«MixHapoaJHUI HAYKOBO-TEXHIYHUHN YHIBepcHuTeT iMeH1 akazemika IOpist Byrasy.

® TOPYIICHHS TPUHIMIIB aKajgeMidyHOi J0OpOYECHOCTI TATHE 3a C000I IMBUIBHO-TIPABOBY Ta
JTUCIUTITIHAPHY BIAMOBIIAIBHICTh, IMEepe0aueHy YWHHUM 3aKOHOJABCTBOM Ta HABEICHHUM BHIIE
MTOJIOKCHHSIM;

e VYHIBEpCUTET BU3HAE BAXKIMBICTh PI3HOMAHITHOCTI CTYACHTCHKOTO KOHTHHTEHTY 1 IMparHe 10 CTBOPEHHS
KOM(OPTHOTO 1HKIIIO3UBHOTO Ta CHPABEAJIMBOTO CEPEIOBHINA JIi HaBYAHHS PI3HUX KaTeropiu
3n100yBauiB. Byapb-sika moBediHKa (BKIIOYHO 3 MEPECHTilyBaHHAMH, CEKCYaJbHHUMH JOMaraHHIMH,
JTUCKPUMIHAIIIEIO, PO3MATIOBAHHSIM BOPOXKHEU1), sIKa 3arpoxye I arMocdepi, HE IOMYCKAEThCA.
Iadopmartist mpo MposiBU Takoi MOBEIIHKM yYaCHUKaMU OCBITHBOT'O MPOIIECY Mij Yac 3aHATh Mae OyTu
HeraifHO JI0BeJIeHa 710 BUKJIaJa4a HaBUYJIbHOI JUCITUTUTIHN UM aIMIHICTpallii YHIBEPCUTETY.

5.5. IoaiTuka ocKap:KeHHs pe3yJbTATIB MIACYMKOBOI0 KOHTPOJIIO
[Topsimok ockap)KEHHS PEe3yNbTaTiB MIJCYMKOBOTO KOHTPOJO (KPEIUTHUNH MOIYJIh YW aTECTaIlis)
peryatoeTbes po3aiioM 6 [10JI0KEHHS PO PEUTHHIOBY CHCTEMY OIIHIOBAHHS HAaBYAIbHUX JIOCATHECHb
3100yBayiB BUIIOI OCBITH V 3aKJIa i BUIOI 0CBITH « MI>KHAPOIHWI HAVKOBO-TEXHIYHHUNA YHIBEPCUTET IMEHI
akajeMika Opis Byrasy.

5.6. IlojaiTuka KOMyHIKalil
Komynikamii 3 Bukjiagauem:

e  yci 000B’S3KOBI JIJIs1 BUKOHAHHS 3aBAaHHS 3 HABYAIBHOI JUCITUTUTIHU, PEKOMEHIAITT /10 iX BUKOHAHHS,
MaKCUMajbHa KUIBKICTh OalliB Ta Je/UTaifHM BUKIAJEHI y pO3Iiii «3aBIaHHSI» BiAMOBIIHOTO
HaByajgbHOTO Kypcy y Class Room;

e  yCi BOXJIMBI OBIJOMJICHHS JUTs 3/100yBaviB BUKJIaAad pO3MIIIye y po3nuii «CTpiukay BiIMOBITHOTO
HaBuaiabHOTO Kypcy y Class Room;

e yci BUKOHaHI 3aB/JaHHs 3100yBau MOBHHEH 3aBAaHTAXXYBATH JUIs MEPEBIPKH 10 HABYATIBHOTO KYpCy y
Class Room;

® BHKJAJAy MEpeBipsie BUKOHAHE 3100yBaueM 3aBIaHHS BIPOJOBXK HACTYMHUX TPHOX POOOYHX IHIB
MICJIS 3aBaHTAXXEHHS POOOTH Ta BUCTABIISiE OTPUMAHY OIIIHKY J0 €IEKTPOHHOTO KypHAIly HAaBYaJIbHOTO
kypcy y Class Room;

®  [IpU NPOBENEHHI 3aHATTS y (opMaTi BineoKoH(epeHIiil kaMmepu 3700yBaviB MalOTh OyTH BBIMKHEHI
BIIPOJIOBK YCHOTO 3aHSITTS,

e IHJWBINyaJbHI KOHCYNbTAIlli BUKIAMA4 Hajae 3100yBauaM oiaifH y mpUMIIICHH] Ta 3a rpadikoM,
BH3HAYCHUMH y cuitadyci, a0 OHJIaliH y BipTyaabHOMY 0(ici 32 BU3HAYCHUM Tpadikom.

KomyHnikauii B rpymi

Buknagau 3aoxodye auckycii 13 CHIpHMX MHUTaHb Ta TPOOJIEM, IO PO3TIIAIAIOTECI Yy Mexkax
HaBYaJIbHOI JUCHMIUTIHY, BUCJIOBIIOBAHHS BJIACHOI TOYKM 30py 3/100yBadiB Ha MpEAMET iX BUPILICHHS.
OOroBOpeHHST Ta MUCKYCil MAarOTh BECTUCh y OOCTAHOBII TMOBAarW J0 IHIIOI TOYKHU 30Dy, IMIAHOOIUBOTO
CTaBJICHHS JI0 AYMOK OMOHEHTIB. KpuTrka Mae OyTH KOHCTPYKTHBHOIO Ta OOIPYHTOBAHOIO.


https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2021/04/Kodeks_akademichoi_etyky.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/Polozhennia-pro-akademichnu-dobrochesnist-zdobuvachiv-nauk-pedapedahohichnykh.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/Polozhennia-pro-akademichnu-dobrochesnist-zdobuvachiv-nauk-pedapedahohichnykh.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/Polozhennia-pro-akademichnu-dobrochesnist-zdobuvachiv-nauk-pedapedahohichnykh.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/pro_reitynhovu_systemu_otsiniuvannia_navchalnykh_dosiahnen_zdobuvachiv.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/pro_reitynhovu_systemu_otsiniuvannia_navchalnykh_dosiahnen_zdobuvachiv.pdf
https://istu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/pro_reitynhovu_systemu_otsiniuvannia_navchalnykh_dosiahnen_zdobuvachiv.pdf

Cwia0yc HaBYaJIbHOI TUCHIUILTIHY CKJIaIeHO TipodecopoM Kadeapu ICUXO0Iorii Ta CyCIiIbHO-
ryMaHITapHUX HayK, TOKTOPOM MeJaroriyHux Hayk, nouentoM Aunoro ®ACTIBELb

«Ilorom:keHo»
["apaHT OCBITHBOT MpOTpamMu nokTop ncuxon.Hayk, Kcenis AHAPOCOBUY
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Vxeaneno piwennsam xagheopu ncuxonozii ma cycniibHoO-2yMaHimapHux Hayk (npomoxoa Ne7
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	Тема 1. Історія виникнення, структура та сучасний стан психогігієни
	 система, шкали та порядок оцінювання навчальних досягнень здобувачів наведені у Положенні про рейтингову систему оцінювання навчальних досягнень здобувачів вищої освіти у Закладі вищої освіти «Міжнародний науково-технічний університет імені академік...
	 орієнтовані критерії оцінювання навчальних досягнень здобувачів наведені на офіційному сайті Університету (ознайомитись за посиланням Орієнтовані критерії). Разом із тим, практичні заняття  оцінуються  у 30 балів за наступними критеріями:
	 27-30 балів – завдання виконано повністю, глибоко та аргументовано, з чіткою структурою, оригінальними ідеями та практичними рекомендаціями;
	 15–26 балів – робота загалом відповідає вимогам, але є дрібні недоліки у глибині аналізу чи оформленні;
	 10–14 балів – завдання виконано частково, з помітними помилками у змісті, структурі чи відповідності вимогам;
	 6–9 балів – робота поверхнева, з відсутністю глибини, логіки або практичної складової;
	 1–5 балів – завдання містить значні порушення;
	 0 балів -  завдання не виконано.
	Визначені силабусом навчальні завдання є обов’язковими для виконання здобувачами освіти. Розподіл балів за окремі завдання вказаний у розділі 5 «Організація вивчення навчальної дисципліни»;
	 Правила призначення заохочувальних балів. Заохочувальні бали: участь у міжнародних, всеукраїнських або інших заходах (конкурсах) за тематикою навчальної дисципліни - 5 балів; участь у роботі наукового гуртка кафедри за тематикою навчальної дисциплін...
	 максимальна кількість балів за поточну роботу упродовж кредитного модуля становить 60 балів, мінімальна кількість балів для допуску до підсумкового оцінювання кредитного модуля становить 30 балів; максимальна кількість балів за підсумкове оцінювання...
	 можуть бути визнані та зараховані (повністю чи частково) у межах навчальної дисципліни результати навчання, досягнуті здобувачем поза навчальними заняттями в ЗВО «МНТУ» через формальну освіту (на основі додатку до диплому чи академічної довідки), що...

