
 

Дисципліна  Практика роботи із ПТСР з клієнтами різного віку 

Кафедра Психології та суспільно-гуманітарних наук 

Рівень ВО  Другий (магістерський) 

Мета  сформувати у магістрантів професійні знання і уміння у 

галузі надання психологічної допомоги, сприяти більш 

повному і глибокому розумінню основних вимог щодо 

процесу проведення діагностики та психотерапії 

посттравматичних стресових розладів, психологічних 

понять і категорій, їх взаємозв’язку та взаємовпливу, 

збагатити науковий світогляд студентів та їх психологічну 

культуру. 

Зміст (теми) дисципліни Тема 1. Історія розвитку психотравматерапії. 

Тема 2. Психотравма та діагностичні критерії 

посттравматичних стресових  розладів. 

Тема 3. Теоретичні моделі ПТСР. 

Тема 4. Психологічна допомога при гострій травмі та 

гострому стресовому розладі. 

Тема 5. Етапи психотравматерапії. Травмаспецифічна 

стабілізація... 

Тема 6. Особливості проявів ПТСР у дітей.  

Тема 7. Психологічна допомога дітям, які страждають на 

ПТСР  

Тема 8. Програма «Діти і війна: навчання технік зцілення».  

  


