Jucrumutina Mixxnapo/Hi (piHaHCOBI OpraHizallii
Kadenpa IcuxoJiorii Ta CycniIbHO-TYMaHITAPHUX HAYK

Pisens BO Jpyruil (MaricTepchKHii)

Mera PO3BUTOK Yy 3/100yBayiB OCBITHHOI'O CTYIIEHIO HABUYOK 3

YIpaBJIiHHS HANPYKEHHSIM i 3MEHIIEHHS KUTBKOCTI CTPECOBUX
CHUTYalliil; OllaHyBaHHs BMIHHSAMH KepyBaTH HAIPY>KEHHSM 1
3MEHIIIYBAaTU HOro y MOBCSIKJICHHUX CUTYalliIxX

3MICT (TeMHU) TUCIUILTIHA

Tema 1. 3wmict npodecilinoro BUropaHHs 0COOHCTOCTI Ta
OCHOBHI H1AXOAU 10 HOTO BUBYEHHS

Tewma 2. IlcuxoJioTiyH1 0COOIUBOCTI, SIK1 MOKYTh 3yMOBIIIOBaTH
BUHUKHEHHS TPO(eciiHOTO BUTOPAHHS

Tema 3. IlcuxonoriuHi YUHHUKYU PO eCiiiHOro BUTOpaHHs
Tema 4. [1oHATTS, OCHOBHI IPUYUHH Ta NPO(PUIAKTUKA PO3BUTKY
CHHJIPOMY «IpOQeciifHOro BUTOPaHHS»

Tema 5. CouianbHo-TicuxonoriuHa npodizakTuka mnpogeciiiHo
00YMOBIICHHX JIECTPYKIIiH.

Tema 6. IlcuxosnoriuHe KOHCYJBTYBaHHS B YMOBaX PO3BHUTKY
npodeciiiHo 00yMOBIEHHUX IECTPYKIIIH.

Tema 7. I'pynoBa Ta iHAMBIAYyaJbHA TEXHOIOTl MTPO(LIAKTUKH i
noIoNaHHs PO eCciifHOTO CTpecy Ta CHHIPOMY «IIpOodeciitHOro
BUTOPaHHS.

Tema 8. TexHomorii caMOMEHEKMEHTY Ta iX poOib Yy
npodimakTHili mpodeciiHoro BUTOpaHHS.

Tema 9. Bukiauku Ta NEPCIEKTHBU PO3BUTKY MDKHApOIHHUX
(biHaHCOBUX OpraHi3aIlii

Tema 10. 3axuct mnpaB CIHOXHBA4iB Ta PETYIIOBAHHSA
MDKHApOIHUX (PiHAHCOBUX CEpPBICiB




