Jucumniga

OCHOBM remTaIbT-Tepanii

Kadenpa ITcuxoJtorii Ta cyCnijibHO-TYMaHITApHUX HaYK
Pisens BO [Mepumii (6akanaBpChKUiA)
Merta dbopMyBaHHS TCOPETHYHUX 3HAHb Ta MPAKTUYHUX HABHYOK

OI0  HAJaHHS TEpPaNeBTHYHOI TCHXOJIOTIYHOI TOMOMOTH
MeTOoJaMH 3apyO0iKHUX Ta BITYU3HSIHUX MCUXOJIOTIYHHX IIIKIJI,
o0y 10BU IHANBIAYaIbHOT O Ta rPYIOBOIO
MCUXOTEPANIEBTUYHOIO MPOIECY 3 ypaxXyBaHHSIM 3HaHb
TICUXOJIOT1YHOT Teopii Ta MPAKTHKH.

3MicCT (TeMH) AUCIUTUTIHA

Tema 1. TeopeTnyHe 3acaay CTAaHOBJIEHHS HAIpsMy TeIITalbT-
Teparnii.

Tema 2. Cy4acHi KO TeTalbT-Teparii.

Tewma 3. OcHOBHI NOHSTTSA 1 IPUHLMIIY TEIITAIBT-TEPAaIIii.

Tema 4. Teopist nonsg B remransT-teparnii. Teopis 1 Gynkmii self.
Hunamika self. Omnip. Brpara ego-gyHKkuii, OCHOBHI THUIH
MepepUBAHHS KOHTAKTY.

Tewma 5. Po6oTa 3 BHYTpIlIHBOIO (PEHOMEHOJIOTIEI0 KITI€HTA.

Tema 6. Teopis mapagokcanbHOI 3MiHU. PoOOTa 3 MONSIPHOCTSIMHU.
Tewma 7. TepaneBTruni MeTadopu.

Tewma 8. Dinocodis remTanbT-ITi X0y Ta METOAOIOT1S MPAKTUKH.
Tema 9. TlcuxoTepaneBTUUHHUIA CBITOTIIS 1 NICUXOTEPANeBTUYHE
MUCJICHHSI.

Tema 10. TepaneBruuHa mo3uiis i mpodeciiHa camMOCBiOMICTb
remTaIbT-TepaneBTa.

Tema 11. TepaneBTHUuHI BiIHOCHHH, IEPEHOC 1 KOHTPIIEPEHOC.
Tema 12. OcHOBHI cTpaTerii poOOTH remTaibT-Tepanesra.

Tema 13. PoboTa Ha KOPIOHI KOHTAKTY.

Tewma 14. [Ipornec-anani3 TeparneBTUIHOI CECii.




