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Дисципліна Фізична терапія в акушерстві, гінекології 

Кафедра  

  

Фізичної терапії 

Рівень ВО Перший (бакалаврський) 

Мета формування теоретичних та практичних навичок розуміння 

клінічного діагнозу пацієнток, перебігу захворювання, 

принципів та характеру лікування; обстеження, визначення 

функціонального стану, рівня фізичного розвитку, рухових та 

інших порушень; застосування методів та засобів фізичної 

терапії в акушерстві та гінекології. 

Зміст (теми) 

дисципліни 

Тема 1. Фізіологічний перебіг вагітності. Зміни. Методи 

обстеження вагітних. Діагностика ранніх термінів вагітності. 

Тема 2. Біологічна готовність організму вагітної до пологів. 

Предвісники пологів, фізіологічний і патологічний 

прелемінарний період. Причини початку пологів. 

Тема 3. Обгрунтування застосування фізичної терапії при 

фізіологічному перебігу вагітності. Застосування засобів 

фізичної терапії при фізіологічному перебігу вагітності.  

Тема 4. Засоби та методи фізичної терапії породіллі. 

Післяпологова фізична терапія.  

Тема 5. Фізична терапія після кесарського розтину. 

Тема 6. Загальна характеристика фізичної терапії в гінекології. 

Тема 7. Фізична терапія після абортів. 

Тема 8. Фізична терапія після оперативних втручань викликаних 

гінекологічними захворюваннями. 

Тема 9. Фізична терапія при розладах менструальної функції та 

безплідності у жінок при аномаліях положення матки та 

функціональній недостатності м’язів таза 

Тема 10. Фізична терапія в клімактеричному періоді. 

 

 


